Evitando los riesgos en casa:
como protegernos de pesticidas en nuestro
hogar
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Ojald pudiera estar

viendo TikTok ahora

en vez de tender la
ropa.

Yo también. Estoy
cansado de las
tareas de la casa.

iJuan! {Marial
Entren nifos,
estan
rociando
pesticidas
cerca.

iPero no estd
rociando sobre
nuestra casa, tial

No tenemos que
preocuparnos.



Sé que estd lejos,
pero el viento Dejen la ropa.
puede traer los

pesticidas hacia

nosotros.
Tal vez tendremos que volver a
lavar todo, pero por ahora,
entren y ayudenme a cerrar las
ventanas.
Que no los puedas ver no
significa que no tengan
dPor' qué No puedo ver que les pestladccjjs. Los.pe.st.lglldos a
tendriamos hayan rociado algo. menudo son invisibles y
que lavar algunos no tienen olor.
toda la ropa
OTRA VEZ?

Ahora, éen
Como vivimos cerca de los campos, rigtsijjﬁ
debemos tomar precauciones para

hermano?

protegernos.



Eso es
cierto,
Juan,
excepto
por el
escudo y
las gafas.

Por cierto, no
debes usar la
ropa del trabajo
de tus papds
porque puede
tener residuos de
pesticidas. Esa
no es la ropa de
trabajo de tu
papd, ¢verdad?

/AHORA
ESTOY
PROTEGIDO
DE LOS
PESTICIDAS!

iQué es tan
gracioso?
Mis papdas

asi sevana
trabajar.

Ellos usan ropa como la que traes
puesta, para evitar que los
pesticidas entren en sus cuerpos a
través de la piel, la nariz, los ojos, y
la boca.

iEY!
iMama y

papd
acaban
de llegar
a casal



iHijos, esperen!
AUN no nos
pueden abrazar.

¢Recuerdan de
lo que
hablamos?

Awww,
pero estoy
protegido!

Aun asi, los quimicos
que usamos en el
trabajo son mds

peligrosos para los
nifos porque su
cuerpo aun estd
desarrolldndose.

Tenemos que
quitarnos la
ropa de
trabajo y
bafiarnos
primero.

iNo te
preocupes, te
daré un abrazo
muy fuerte tan
pronto como
me bafe!



¢Por qué no te quitas los
botas y la ropa adentro?
iEs importante
lavar la ropa de
trabajo separada
de la otra ropa!

Porque es posible que los
pesticidas esten en nuestras
ropa y botas. Queremos
proteger a todos en casa
porque los pesticidas son
peligrosos.

RoPA DE TRABAJo

Bueno...

¢Q-Q-Que

te hacen?



Algunos
pesticidas nos
pueden
enfermar, pero a
veces no vemos
los efectos hasta
mucho tiempo
después.

Los pesticidas se
refieren a productos
quimicos utilizados

para controlar cualquier

plaga e incluyen
insecticidas, herbicidas,
fungicidas,
rodenticidas, etc.

Eso da

miedo...

iBueno, es
hora de
No te bafiarase!
preocupes hijo, Vamos
siguiendo las adentro.
reglas de
seqguridad
podremos
proteger mejor
tu salud.



Mas tarde dentro de la sala...
iMamal!
iPapadl!

Bien jAhora pueden darnos
un abrazo!



¢Quieren saber algo
interesante que
aprendimos hoy en
una capacitacion de
pesticidas?

iSh

Los promotores vinieron a

hablarnos sobre cuidarnos

de los pesticidas, con solo

limpiar el polvo de nuestra
casa.

iGudcala!
icHay
pesticidas
en el
polvo?!



También nos dijeron que

;Qué hay de : )
Q J debemos leer bien las etiquetas
barrer? Barro ) -
. . _ cuando rociemos pesticidas en el
Si, es posible - por eso casi todos los o
. : . jardin o en la casa.
es importante aspirar dias.

la casa con frecuencia.

Eso también es bueno,
pero usar la aspiradora
funciona mejor ya que
levanta todo el polvo que
pueda tener pequefios
residuos de pesticida.

Para atrapar
efectivamente las particulas de
los pesticidas,
las aspiradoras necesitan tener
un filtro de Aire Alta Eficiencia
para Particula (en inglés High
Effieciency Particulate Air Filter).

iASi NOS aseguramos que
Coco y todos nosotros nos
mantenemos alejados del
drea rociada hasta que sea
seqguro!



<Cudnto tiempo
tengo que estar Depende del tipo
alejado? de pesticida,
pero les avisaré
la préxima vez
que use alguno.

Trataré de usar menos pesticidas
porque quiero proteger la salud
de todos.



Trabajar con pesticidas requiere mucha responabilidad.

Recuerde sequir las instrucciones y tener los cuidados
adecuados para proteger la salud de todos en el hogar.



Los empleadores de trabajadores agricolas deben brindar un

ambiente seguro contra la exposicion a pesticidas en el lugar

del trabajo. El propdsito de esta fotonovela es educar a cémo
reducir su exposicion a pesticidas en el hogar.

Este proyecto no habria sido posible sin la colaboracion y las
valiosas contribuciones de los trabajadores agricolas que
participaron en el grupo de enfoque.

También agradecemos a las siguientes personas:

Betsabe Ruiz, Idolina Castro, Emma Torres, Jennifer Weber,

Jenna Honan, Paloma Beamer, Melissa Furlong, Grant Seals,
Christian Gella, y Emily Ripken.

La financiacion fue proporcionada por la beca Paul D. Coverdell

y la subvencion de la Fundacién Flinn nimeros 2102, 2187 y
21-06426.

Como conseguir mas informacion o ayuda
Control de Veneno: 800.222.1222
Llame a la linea directa (1-800-423-8876) del Departamento de
Agricultura de Arizona (AZDA) para reportar mal uso de

pesticidas, aunque usted no esté enfermo.

iGracias por tomar precauciones y mantener a su familia
segura!
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